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«Seelische Gesundheit im Alter –
ein überblickbares Ganzes»

Referat von Frau Dr. Silvia Noller

Mittwoch, 10. Juni 2026 – 15:00 bis 16:30 – Hotel Wilden Mann, Luzern

Themenzyklus 2026 – 2027 - Gesundheit & Politik
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«Seelische Gesundheit im Alter – ein überblickbares Ganzes» - Referat von Frau Dr. Silvia Noller

Der Vortrag bietet einen Überblick der notwendigen und sinnvollen Stabilitätsfaktoren der Hirngesundheit im Allgemeinen und 
speziell im Rahmen der Alterungsprozesse.
In einem Spannbogen von Kognition zur Emotion und bis hin zum sozialen Umfeld wird verdeutlicht, was jedes alternde 
Individuum für eine stabile Hirngesundheit tun kann. In einer immer schneller lebenden Gesellschaft blicken alternde Personen 
oft mit Zweifel und Angst vor Erkrankungen oder vor Ausgrenzung in ihre Zukunft. Dieser Vortrag soll verdeutlichen, welches 
Potential Senioren besitzen und welche Möglichkeiten zur Optimierung bestehen.

Der Vorstand der FDP 60+ Kanton Luzern

Gleichentags, vor dem Referat:

Mittwoch, 10. Juni 2026 – 14:00 bis 15:00 – Hotel Wilden Mann, Luzern

Themenzyklus 2026 – 2027 - Gesundheit & Politik

24. Generalversammlung FDP60+ Kanton Luzern
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Liebe Freisinnige und Interessierte

Wir bieten übers Jahr verschiedene kulturelle, wirtschaftliche, gesellschaftliche oder politische Veranstaltungen an.
Der Themenzyklus «Gesundheit  & Politik» ist langfristig konzipiert und reicht bis ins Wahljahr 2027 hinein.
Weit über dieses Engagement hinaus gehen die Aktivitäten der Wahlkreise Sursee, Willisau, Stadt Luzern, Hochdorf, Entlebuch, 
Region Rontal und der Stadt Kriens. Im Wahljahr 2027 werden wir gemeinsam alle den Wahlkampf nach Kräften unterstützen.
Schauen Sie auf unserer Website immer wieder nach, was sich im Kanton Luzern für einen Besuch oder ein Engagement 
anbietet. 
Für alle Aktivitäten – vom gemütlichen Beisammensein bis zum Wahlkampf – sind wir für jede Unterstützung dankbar.

Der Vorstand der FDP 60+ Kanton Luzern

Die Veranstaltungen der FDP 60+ Kanton Luzern
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